
 
  

I Konferencja naukowo – metodyczna 

pt. Szermierka w ujęciu naukowym i szkoleniowym 

(w ramach Europejskiego Festiwalu Szermierki) 
 

 
Termin: 3 czerwca 2016 roku, godz. 11.00  

Miejsce: sala konferencyjna nr 217, hala sportowa UAM przy ul. Zagajnikowej 9  

w Poznaniu  

 
W planie konferencji przewidziane są wystąpienia naukowe i metodyczne (max 20 min w formie 

prezentacji multimedialnej). 

Uczestnicy czynni proszeni są o przybycie najpóźniej o godz. 10.30 w celach organizacyjnych.  

 

PLAN KONFERENCJI 

Godz. 11.00 – otwarcie konferencji  

Godz. 11.05  

Wybitni trenerzy wielkopolskiej szermierki w XX i XXI  wieku 

prof. AWF dr hab. Maciej Łuczak 

godz. 11.25 

Ocena techniki wypadu szermierczego we florecie i szpadzie z użyciem EMG 

dr hab. Zbigniew Borysiuk  

godz. 11.45 

Zarządzanie procesem szkolenia sportowego w oparciu o system eTRAINER.pl 

dr Maciej Lison  

godz. 12.05 

Pobudzenie wzrokowe i taktylne a czas prostej odpowiedzi czuciowo-ruchowej w szermierce  

mgr Natalia Markowska  

godz. 12.25 

Obserwacja i analiza walk szermierczych 

dr Michał Morys  

 

godz. 12.45 – dyskusja  

godz. 13.00 – obiad  

 

 

 



 
 

godz. 14.00 

Charakterystyka asymetrii funkcjonalnej szermierzy z wykorzystaniem systemu Optojump Next 

mgr Anna Szczygioł  

godz. 14.20 

Trening szermierczy w praktyce; czy wystarczająco przygotowujemy motorycznie uzdolnionych? 

dr hab. prof. AWF Michał Bronikowski    

Godz. 14.40  

Koncepcje przygotowania do IO LONDYN 2012 srebrnego medalisty w szpadzie mężczyzn - 

Bartosza Piaseckiego. 

mgr Mariusz Piasecki (trener kadry olimpijskiej  w  szpadzie męskiej)  

godz.  15.00 

Jakie czynności w procesie rywalizacji szermierzy sprzyjają wysokiej efektywności działania i 

dlaczego? 

dr hab. Maciej Tomczak  

godz. 15.20 

Piśmiennictwo szermiercze w II Rzeczpospolitej – implikacje teoretyczne i praktyczne szermierki 

na szable  

dr Gabriel Szajna 

godz. 15.40 

Licencje trenerskie - propozycja nowego podejścia do tematu 

dr Michał Morys  

 

godz. 16.00 – dyskusja  

godz. 16.20 – zakończenie konferencji  

 

Komitet naukowy 

prof. dr hab. Ryszard Strzelczyk 

prof. dr hab. Zygmunt Vetulani  

prof. nadzw. dr hab. Maciej Łuczak 

prof. nadzw. dr hab. Michał Bronikowski  

prof. nadzw. dr hab. Zbigniew Borysiuk  

dr Leszek Jarosławski   

 

 



 
 

Sekretarz konferencji 

dr Mateusz Witkowski  

tel. 506 775 804 

mateuszw@amu.edu.pl 
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